VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

2025 var klubbens sjunde verksamhetsar. Vi har haft ett aktivt &r med manga evenemang
och nya medlemmar!

Styrelse

Vid arsmoétet den 16 februari valdes féljande styrelse:
Peter Spangfort, ordférande

Edward Dannenberg, vice ordférande

Jonas Hult, kassor

Lena Pettersson, sekreterare

Jappe Liljedahl, valberedning

Joakim Snokvist, revisor

Styrelsen har under verksamhetsaret haft tva protokollférda styrelsemdten.

Avgifter
Traningsavgift: 300 kr/ménad, 1000 kr/termin (800 kr for studerande)
Medlemsavgift: 250 kr/ar. Medlemmarna &r férsékrade via SB&K.

Ordinarie traning och instruktoérer

Vi har hallit traning mandagar i lilla salen och onsdagar i den stora salen kl 19:00 - 21:00 pa
Adolf Fredriks skola i city. Instruktérer har varit Peter (huvudinstruktér) samt Anna, Edward,
Jonas och Tomas.

Vi har haft 71 traningstillféllen, i genomsnitt deltog 8 personer per pass. De flesta har
narvarat p4 mandagar.

Medlemmar
Klubben har fatt 4 nya medlemmar under aret och Nykoping har fatt en ny medlem.



AR POJKAR MAN FLICKOR KVINNOR TOTAL
2019 1 10 1 2 14
2020 1 8 0 2 11
2021 1 13 0 3 17
2022 0 20 0 4 24
2023 0 14 0 4 18
2024 1 14 0 5 20
2025 1 16 0 7 20

Inkép av material

Vi har kopt en bo i ask fran bokken-shop.de som har kommit under hésten, samt tva
kodachi (i ask fran Ukraina och en i bok fran yarinohanzo) och fyra plast-saya for
bokkentréningen.

Donation: Det anordnades en internationell insamling till Sugawara-sensei fér renovering
och halsokostnader dar klubben donerade 1000 USD.

Lager och evenemang

Peter, Tomas, Jonas, Katja och Lena reste till Japan den 13-23 januari fér att tréana i
Sugawaras dojo och delta pa Japanese-Chinese Martial Arts International Friendship
Demonstration Festival. Vi passade dven pé att bestka bade Katori och Kashima templen.

Edward och Jonas &kte ned till Nykoping for att tréna den 13 april.

Klubben deltog p& Kérsbarsblommans dag i Kungstradgarden den 27 april. Ej pa scen, men
vi hade ett omrade fér uppvisningstréning. Flera fran klubben kom och hjélptes at med
tréaningen. Vi delade ut foldrar om klubben till intresserade besokare. Vi har fatt tva nya
medlemmar tack vare KBD i ar.

Resa till Mathildedal 24-25 maj fér att trana med finnarna. Tomas, Edward, Jonas, Lena,
Katja, Joakim och Linus. Valbesokt Iager med géster fran Sverige, Norge, Ungern och USA!
Gasterna fran USA kom och tréanade tva pass i Stockholm innan de reste vidare.

Peter fyllde 70 &r i maj och vi firade honom med ett restaurangbesok.

Hostterminen startade med ett Iager i augusti pa Jonas lantstélle i Norrtélje dar deltagarna
utdver vanligt traning ocksa fick prova pa att hugga tameshigiri samt kasta shuriken. Kvéllen
avslutades med trevligt samkvam och grillning.

Vi anordnade lager med Petteri i Tellusborgshallen den 15 november. Katori pa I6rdagen
med bra uppslutning fran klubbens medlemmar och restaurangbesok pa kvallen. Vi var 14
fran Stockholm, 4 fran Nykoping, 2 frAn Norge och 2 fran Finland. Totalt 22 personer.

Trivsamt terminsavslut hemma hos Jappe den 15 december dér vi lagade egen pastal


http://bokken-shop.de/

/Lena Pettersson, sekreterare, 2026-01-12/



