VERKSAMHETSPLAN 2026

MEDLEMSAVGIFT och TRANINGSAVGIFT

Ingen andring jamfort 2025:

Traningsavgift 1000 kr/termin (studerande 800 kr/termin) eller 300 kr/manad.
Medlemsavgift 250 kr/ar.

ORDINARIE TRANING Stockholm
Traning 19:00-21:00 pa Adolf Fredriks skola, mandagar i gymnastiksal 112 (lilla)) och onsdagar i
gymnastiksal 2 (stora).

ORDINARIE TRANING Nyképing
2 ggr i veckan pa regelbunden basis. Gemensamma traningsdagar Nykoping/Stockholm bestams
I6pande efter 6verenskommelse med Nykopingsganget.

LAGER OCH EVENEMANG

Vi har intentionen att arrangera minst en extra traningsdag per termin (i samband med arsmoéte, minst
en traningsdag med inbjuden instruktor och ett utomhuslager pa Jonas lantstélle eller hos Anna och
Peter.

Vi planerar fér och ger ekonomiskt stdd for minst en klubbgemensam tréningsresa till Abo under var
resp host.

Vi deltar pa Korsbarsblommans dag séndag 26/4 i Kungstradgarden, bade pa scenen (10 minuter)
och pa grasmattan under hela eftermiddagen.

KOMMUNIKATION
Officiellt har vi fortsatt hemsidan www.sogobudo.se, samt Facebook “Sogo Budoklubb Stockholm”

En sluten gruppsida fér medlemmar finns pa Facebook “Medlem Sogo Budoklubb Stockholm” samt en
dropbox-lank.

Fortsatt finns aven “Katori Shinto ryu Sverige” pa Facebook, som ar en sluten grupp med storre
spridning.

All kommunikation sker via ovan kanaler, men eftersom alla medlemmar inte anvander ovan sociala
medier mailas information ocksa ut till medlemmarna. Maillista till aktiva medlemmar finns pa Drive.


http://www.sogobudo.se/

